Regionalny urad verejného zdravotnictva
so sidlom v Poprade,
Zdravotnicka 3525/3, 058 97 Poprad

Cislo: PPZ3¢ # /1/2021/EPI/DPM Poprad 31.05.2021

Zapisnica o epidemiologickom vySetrovani

Na zéklade epidemiologického vySetrenia zo diia 31.05.2021 Regiondlny urad verejného
zdravotnictva so sidlom v Poprade (d’alej len RUVZ so sidlom v Poprade) v stlade so zdkonom
¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov nariad’uje podrobit’ sa opatreniam v
pouceni a plnit’ karanténne opatrenia proti Sireniu prenosného ochorenia u:

ziakov 4.B, 1.A, 1.C triedy ZS Komenského Svit, ktori prisli do kontaktu s pozitivnou
osobou na COVID - 19 - Zakladna $kola, Komenského 2, 059 21 Svit.

V stvislosti s vyskytom koronavirusu COVID-19 u zamestnanca hore uvedenej $koly na
zabranenie Sirenia ochorenia COVID-19 je potrebné plnit’ karanténne opatrenia: preruSenie
vychovno — vzdelavacieho procesu v termine od 29.05.2021 — 11.06.2021 (vritane),
poucenie rodic¢ov deti a zamestnancov.

POUCENIE:

a) zostat’ v domacej izolacii v celkovej dobe najmenej do 11.06.2021 vratane
b) sledovat’ svoj zdravotny stav (ndhly nastup asponl jedného z tychto priznakov: horucka,
kasel, bolesti hrdla, dychaviénost’) av pripade objavenia sa priznakov bez meskania
telefonicky kontaktovat’ oSetrujuceho lekara a zdrav. zachrannu sluZzbu, podrobit’ sa odberu
vzoriek biologického materialu a objednat’ sa na odber na www.korona.gov.sk
¢) zdrzat’ sa socialnych kontaktov (napr. navstev kultirnych, spolo¢enskych, §portovych alebo
inych hromadnych podujati alebo prijimania oséb alebo vykonavania spolocenskych aktivit
v mieste izolacie)
d) zdrZat’ sa cestovania
e) zdrzat’ sa icasti na vyucbovych aktivitach s vynimkou e-learningovych foriem
f) zdrzat’ sa akychkol'vek ¢innosti, ktoré si vyzaduji opustit’ miesto izolacie alebo prijimat’

v mieste izolacie vnimavé osoby

Pacient moze v nasledovnych indikovanych pripadoch opustit’ karanténu v domacom
prostredi na nevyhnutne dlhy ¢as spojeny s:
e nevyhnutnym zubnym oSetrenim,
¢ nevyhnutnym gynekologickym oSetrenim,
e nevyhnutnej kontrole indikovanej lekarom pri zlomenine alebo po
opera¢nom zakroku,
¢ podani nevyhnutnej planovanej alebo akiitnej liecby na Specializovanom
pracovisku (napr. onkologicka liecba),




e za ucelom odberu biologického materialu na mobilné odberové miesto
(MOM), kde sa preukaze SMS, e-mailom, ktorymi bol pozvany na odber

klinickej vzorky.
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