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SEPTEMBER- DomaavMS
Téma tyZdna:

Vitaj v §kélke

Privitat’ vetky deti v MS, vytvorit' optimalne podmienky v procese adaptéacie novoprijatych
deti na prostredie a podmienky materskej $koly. Podporovat’ porozumenie — chapanie pri
opisovani hodn6t, citovej vazby a tradicii rodiny. Postupne si uvedomovat’ rozdiely medzi
domovom a MS. Prehlbovat’ si pozitivny vztah k domovu a utvarat’ pozitivny vztah k MS.
Orientovat sa v bezprostrednom okoli domova a MS.

Moji kamarati

Nadvézovat priatel'stva s inymi det'mi, vybrat’ si kamaratov. Sme rozdielni? Prijat’ nazorovu
odlisnost’, vediet’ sa rozdelit’ a pomdct’ inym detom. Podporovat’ empatické postoje k detom
so zdravotnym postihom asroézneho socidlneho prostredia. Viest' deti k tomu, aby
komunikovali otvorene, avSak konflikty riesili nenasilnou cestou.

Ja a moja rodina

Poznavat’, porozumiet’ a chapat’ odliSnosti medzi detmi a dospelymi vo svojom okoli ato
preukazovanim reSpektu, ucty a zaujmu. Vytvarat kvalitnejSie socidlne vztahy na baze
otvorenej a vzajomnej citovej vazby. Poznat’ Strukturu rodiny, rozliSovat’ jednotlivych ¢lenov
rodiny, orientovat’ sa v pribuzenskych vzt'ahoch. Intuitivne vediet, Ze rodina je miestom
istoty, bezpecia a lasky.

Moja rodna zem, moja dedina

Aktivizovat’ skimanie, badanie v obklopujucom prostredi so zamerom poznat’ svoje bydlisko.
Podporovat’ kritické myslenie pri zdovodinovani vyznamu adresy bydliska. Aktivne sa
zacCastnit’ na priprave a oslavach sviatkov avyznamnych dni, na =zaklade preZivania
a pozorovania ich vediet' charakterizovat' a poznat ich vyznam. Na zéklade pozorovania
a prezivania oslav si utvarat’ kognitivne, emocionalne, afektivne koncepcie o kultdrnych
udalostiach, prvkoch, tradicidch a hodnotach svojho okolia s preukazovanim reSpektu a Ucty
voci nim.

OKTOBER- Jesen pani bohata
Téma tyZdia :

Zahady nasej zahrady

Poznavat, rozliSovat’ a utvarat’ si predstavu ako a kde rastie ovocie a zelenina. Poznat’ podla
vzhladu, chuti, vone ovocie a zeleninu, vediet’ ich pomenovat’, rozlisit' a triedit. Prakticky
uplatiiovat’” hygienické navyky sprévnej konzumécie ovocia a zeleniny. Poznavat' rozne
Upravy ovocia a zeleniny v roznych pokrmoch. Uvedomovat’ si vyznam konzumacie ovocia
a zeleniny pre zdravie ¢loveka. Poznat’ odliSnost’ stromov a krikov, /pozorovat’ ich premeny
Vv jesennej prirode/.

Bezpecne na cestach



Oboznamovat’ deti s pravidlami cestnej premavky vzhl'adom na ich bezpe¢nost’. Opisat’, urCit’
a pomenovat’ niektoré dopravné znacky ariaditt sa podla nich. Zdovodnit vyznam
signaliz&cie na semafore, pohotovo a spravne reagovat’ na svetelné a iné signaly. Prakticky
uplatiovat’ zakladné pravidla sprdvania sa na ulici, vozovke a krizovatke. RozSirovat
poznatky deti o dopravnych prostriedkoch a moznych spdsoboch dopravy

Dedusko a babicka

Zaujat pozitivne empatické postoje k starym l'ud’om, vyjadrit’ im uctu. Podporovat’ pocit
spolupatri¢nosti so starymi rodi¢émi, pomahat im a vazit' si ich. Viest' deti k tomu, aby
pochopili vyznam ich celozivotného usilia, ako aj vyznam prace I'udi vo vSeobecnosti.

Premeny jesene

Na zéklade pozorovania a praktickych skisenosti vediet’ ur¢it’ roéné obdobie — jeseit a zdovodnit’ to
konkrétnymi zmenami Vv prirode. Charakterizovat’ jesefi opisom niektorych typickych znakov a
typickych Tudskych Ccinnosti, vykonavanych v tomto ro¢nom obdobi. Oboznamovat deti so
z&kladnymi poznatkami 0 hubéach, upozornit’ na nebezpeenstvo kontaktu s niektorymi druhmi hab
a mozného poskodenia zdravia pri ich konzumacii. Poznat’ odlisnost” stromov a krikov, pozorovat’ ich
premeny Vv jesennej prirode.

NOVEMBER - Zijeme zdravo!
Téma tyzdna :

Jesen a pocasie

Stimulovat’ zvedavost’ a zaujem deti 0 atmosferické fenomény, overovat’ predpovede pocasia,
vyjadrovat’ hodnotiace tusudky. Na zdklade pozorovania a porovnavania rozliSovat
charakteristické znaky pocasia v jednotlivych ro¢nych obdobiach aich vztah k istému
pocasiu. Poznat vyznam niektorého pocasia z hladiska uzitoCnosti pre prirodu. Chapat
rozdiely v pocasi, spravne oznaCovat' prirodné javy ovplyvnené pocasim: slnko , marky,
sneh.. Poznavat moznosti vzniku mimoriadnych situacii pri zivelnych pohromach
zapri¢inenych pocasim.

Ludské telo

Vediet' pomenovat’ Casti I'udského tela a poznat’ niektort ich funkciu. Utvarat’ elementarne
predstavy o zmyslovych organoch a niektorych vnutornych organoch a ich funkcii. Umoznit
detom dentalnu hygienu po¢as pobytu v MS a objasnit’ jej vyznam pre zdravy vyvoj kazdého
organu.

V zdravom tele zdravy duch

RozliSovat’ a pomenovat' aktudlne telesné pocity, ktoré signalizuju stav zdravia a stav
choroby. Pozndvat' lekarsku starostlivost’ o chorého, vediet zddvodnit’ vyznam lekarskej
starostlivosti. Utvarat' elementarnu predstavu o hodnote svojho zdravia a zdravia inych.
Stimulovat deti k zdravému Zivotnému §tylu.

Lesné a vol'ne Zijuce zvierata



Poznéavat' a rozliSovat' lesné a volne Zzijlice zvieratd aich mlad’ata. Poznavat’ ich typické
znaky, vlastnosti, uzitok, sposob zivota amiesto vyskytu. Uvedomit si vyznam
nebezpecenstva styku s nezndmymi zvieratami, ktoré méze spdsobit’ tazké ochorenie alebo
ohrozenie zivota.

DECEMBER- Zimné sviatky
Téma tyidia:

Mikulas, co v tom vreci mas

Privitanie MikulaSa v naSej SkoOlke dramatickym a hudobnym programom spojené
S obdarovanim deti mikulasskym vrecuskom. Rozprévat detom pribehy o MikuldSovi,
anjeloch a ¢ertoch. Komunikovat' otvorene a bez predsudkov. Viest' deti, aby akceptovali
nazorovu odli$nost” a nenasilne obhajovali svoje vlastné nazory.

Vianoce, Vianoce prichadzaju

Oboznamovat’ deti s prichodom bliZiacich sa sviatkov viano¢nych a aktivne ich zaclenit’ do
pripravy na ich oslavu v MS zhotovovanim vianoénej vyzdoby, zdobenim medovni¢kov
a viano¢ného stromceku. Prehlbovat’ pozitivny vztah deti k tomuto ¢arovnému zimnému
sviatku.

Mali kolednici

Oboznamovat’ deti s 'udovymi zvykmi a tradiciami, ktoré od praddvna obohacovali Cas
viano¢ny a predvianocny. Spievat’ spolu s det'mi viano¢né koledy a zimné piesne, rozvijat’ ich
kultivovany hudobny, pohybovy a dramaticky pohyb. Podnecovat’ deti k tomu, aby sa aktivne
zucastnili na priprave viano¢nej besiedky.

Cas pokoja a lasky

Na zaklade aktivneho preZivania priprav a 0slav vianoénych sviatkov v MS umozni detfom
intuitivne pochopit’ skuto¢né poslanie Vianoc. Navodenim viano¢nej atmosféry rozvijat' u deti
pozitivne emocie, prejavy empatie a spolupatri¢nosti. Viest deti k tomu, aby Vianoce chapali
ako sviatok spojeny nie len s obdarovavanim materialnymi hodnotami, ale poukazovat’ na
jeho duchovné hodnoty.

JANUAR - Tajomstvo kalendara
Téma tyzdna :

Je tu Novy rok

Na zéklade c¢innosti, ktoré deti pravidelne vykonavaja, spravne ur¢it ¢asové vztahy rano-
dopoludnie- obed- popoludnie- vecer- deni-noc. Vediet' spravne zoradit’ tieto ¢asové vztahy
do obdobia jedného dna. Postupne poznat pojmy dnes —vcCera -zajtra. Vediet vymenovat
nazvy dni v tyzdni a uvedomovat’ si rozdiely medzi pracovaym a volnym diiom. Chapat’
¢asovu postupnost’ a pravidelné striedanie roénych obdobi.



Zima a zimné radovanky

Na z&klade pozorovania a praktickych skusenosti vediet ur€it’ ro¢né obdobia — zima
a zdovodnit’ to konkrétnymi zmenami v prirode. Charakterizovat' ro¢né obdobie opisom
niektorych znakov. Hry vsnehu aso snehom, zimna sankovacka a gulovacka, stavanie
snehuliaka, otuZzovanie. Pomahat detom pri pobyte vonku, prekonavat’ strach a zdbrany
z problémovych situdcii pri pohybe v rdznom prostredi a uéit’ ich zvladat’ $pecialne pohybové
zruénosti.

Vtaciky v zime

Pozorovat’ a badat’ v obklopujucom prirodnom prostredi so zdmerom poznat’ zivot vtakov,
ich typické znaky, vlastnosti, 0zitok, spOsob Zivota a miesto vyskytu. Postupne si
uvedomovat’ vyznam starostlivosti ¢loveka o Vtaky a volne Zijice zvierata, najma v zime.

FEBRUAR - Svet okolo nas
Téma tyzdna:

Predmety a ich vlastnosti

V hrach samostatne a tvorivo vyuzivat’ rozne hracky, predmety, pomdcky, konstruktivny ¢i doplnkovy
material. Vediet pomenovat rézne predmety, s ktorymi detmi prichadzaju do styku, poznat ich
vlastnosti, vyznam a ucel. Utvarat’ si navyky ochrany zdravia pri manipulacii s predmetmi. Poznavat’
vlastnosti materialov, z ktorych st predmety vyrobené. Pri operaciach s predmetmi oznacovat’ ich
farbu, tvar, rozmer a mnozstvo.

Pracovné profesie

Vymenovat’, opisat a zdovodnit’ vyznam prace a pracovnych ¢innosti Tudi, s ktorymi
prichadzaju deti do styku. Pomenovat a opisat’ rézne druhy prace, napodobiiovat’ ich
v tematickych hrach a vazit’ si ich. Hodnotit’ vysledky prace vo vSeobecnosti.

Tradicia fasiangov

Oboznamovat’ deti s tradiciou faSiangov, vediet’ tento sviatok charakterizovat’ a poznat’ jeho
vyznam. Aktivne sa zG&astnit’ na priprave a oslavach karnevalovou vyzdobou interiéru MS,
vyrobou karnevalovych masiek a originalnych Skrabosiek. O¢akavanym vyvrcholenim tychto
kreativnych aktivit je usporiadanie faSiangového karnevalu, spolu s maskarnym sprievodom
karnevalovych masiek.

MAREC —Kniha je nas kamarat
Téma tyzdna:

Z rozpravky do rozpravky

V rozmanitych tvorivych estetickych aktivitach uplatiovat’ zazitky z pocivania rozpravok,
prezerania ilustracii v literarnych dielach. Napodobnovat’ postavy pohybom a slovom. Vcitit’
sa do konania postav dramatickym stvarnenim rozpravky prostrednictvom metdd tvorivej
dramatiky. Moja najobl'ibenejSia rozpravka, obl'ibena rozpravkova postava, ilustracie.

Kniha je nas kamarat



Byt’ sposobily rozpravat, komunikovat jasne, zrete'ne a presne. Konfrontovat’ vlastné nazory
s ndzormi ostatnych deti i dospelych. Vyjadrovat’ hodnotiace tsudky, podnecovat’ autonémiu
myslenia a konania. Moja najoblibenejSia kniha, moj vlastny pribeh. Rozpoviem ti basnicku.
Umelecko-nauéna literatira a komunika¢né média ndm spestruji zivot.

Co tie udka pocuju, ¢o tie ocka vidia

Vzbudit' u deti zaujem o knihy, rozpravky, filmy, videa, ktoré si vhodné a primerané ich
veku. Naucit’ deti vyberat’ si pozitivnu literataru, rozliSovat’ fikciu od reality, vyberat si
dokumentarne filmy primerané veku, viest' deti k tomu, aby nepreberali z médii negativne
modely spravania a vyberat’ si z literatiry a filmu pozitivne charaktery.

Cesta do vesmiru

Spolu s detmi hladat’ odpovede na otazku, ¢o je vesmir, ¢o ho tvori. Podnecovat deti
k priamemu pozorovaniu vesmiru - hviezd, slnka, mesiaca a k rozpravaniu o svojich pocitoch
a dojmoch vyvolanych tymto pozorovanim. Rozvijat prirodovedné poznanie a objasniovat
detom rozne fyzikalne, prirodné a iné pozoruhodné javy vo vesmire. Prezentovat detom
aktualne informacie z vyskumu vesmiru.

Nasa planéta Zem
Spoznavat’ nasu krasnu planétu Zem. Umoznit' detom ziskavat' o nej informéacie z réznych
zdrojov, z encyklopédii, médii a detskych edukacnych programov. Rozvijat’ kritické myslenie
pri poznavani abadani obklopujiceho spolo¢enského a prirodného prostredia na Zemi.
Utvarat u deti predstavy 0 rozmanitosti I'udstva vo svete. Oboznamovat deti z mapou,
globusom a atlasom.

APRIL —Prichod jari
Téma tyzdna:

Prisla k nam jar

Na zaklade pozorovania a praktickych skuasenosti vediet urcit’ ro¢né obdobie - jar
a zdovodnit’ to konkrétnym zmenami v prirode. Charakterizovat’ ro¢né obdobie opisom
niektorych typickych znakov. Vitat’ spolu s detmi jar vyndSanim Moreny a posililovat’ tak ich
uctu k folkléru a "'udovym tradiciam.

Velka noc, jarné zvyky

Priblizit' detom tradiény sviatok jari, Velkdi noc a §ibacku a oboznamit’ ich z davnymi
Pudovymi zvykmi. Aktivizovat' deti k zdobeniu kraslic a k zhotovovaniu velkonoénych
korbacov a dekoracii. Na zaklade osobnych prezitkov charakterizovat’ sviatky jari a pochopit’
ich vyznam.

Ziva priroda

Postupne si utvéarat’ k rastlindm pozitivny vztah. Zdovodnit vyznam jednotlivych ¢innosti:
polievanie, okopavanie..Zistovat’, ze rastliny potrebuju starostlivost’ I'udi, inak by uhynuli.
Poznévat’ vyznam svetla, tepla, vody a vzduchu pre zivot rastlin a sktisenost’, Ze rastlin zavisi



od jednotlivych rocnych obdobi. Uvedomovat’ si vyznam ochrany prirody vo vseobecnosti
v savislosti z rozvojom techniky, zneistovania zivotného prostredia. Prakticky sa s detmi
starat’ o prirodu a chranit’ ju.

O nezivej prirode

Pozorovat’ abadat’ v obklopujicom prirodnom a spolo¢enskom prostredi s postojom
prirodzenej zvedavosti a identifikovat’ vyznamné charakteristiky nezivej prirody. Podporovat’
enviromentalne citenie ako nevyhnutny predpoklad ochrany zivotného prostredia a zaroven aj
jeho tvorby. Na zdklade praktickych skusenosti poznat® vlastnosti piesku, kamena, pody,
vody..a vediet’ ich spravne oznacit, poznavat’ ich vyznam. Uvedomovat’ si nebezpecenstvo
niektorych prirodnych miest a materialov. Poznavat’ nebezpe¢enstvo ohia, utvarat’ a prakticky
uplatnovat’ navyky nehrat’ sa s horl'avymi predmetmi a otvorenym ohitom. Poznévat’ vyznam
ochrany pred poziarom a zékladné zésady spravania pri poziari.

MAJ -V prirode je ndm dobre
Téma tyzdna:

Jarné kvety

Poznat’, spravne pomenovat’, rozliSovat' a triedit’ niektoré zahradné, lt¢ne, lesné a izbove
kvety. Rozozndvat’ a ur¢it’ medzi kvetmi vo vSeobecnosti aj lie€ivé a chranené kvety, utvarat’
si predstavu 0 mieste ich vyskytu. Priblizit detom [ludové zvyky a tradicie spojené
s prichodom najkrajSieho jarného mesiaca - stavanim méaja a hudobno-pohybovymi hrami.

Mamicke z lasky

Vyjadrit' uctu a vdaku mamam prostrednictvom im venovanému kultirnemu programu
plnému basniCiek, pesnic¢iek, tancov, milych a Gprimnych slov. Poznavat matkinu
starostlivost’ o svoje deti a utvarat’ si elementarne predstavy o narodeni babitka. Uvedomit’ si
a ocenit’ hodnotu lasky mamy a otca , intuitivne ocenit’, Ze rodina je miesto istoty a bezpecia.

Aj zvieratd maju svoje mladata

Poznavat a rozliSovat’ zvierata a ich mlad’ata. Poznavat ich typické znaky, vlastnosti, uzitok,
spdsob zivota a miesto vyskytu. Uvedomit’ si vyznam nebezpecenstva styku s neznamymi
zvieratami, ktoré moze sposobit’ tazké ochorenie alebo ohrozenie Zivota.

Kto Zije v travicke

Poznavat’ a rozliSovat hmyz, poznavat’ jeho typické znaky, vlastnosti, Gzitok, sposob Zivota
a miesto vyskytu. Uvedomit’ si vyznam nebezpecenstva styku s hmyzom, ktoré moze spdsobit’
ochorenie. Na zaklade pozorovania a zazitkov z prirody pochopit’ spojitosti medzi rastlinnou
a zivoc¢isnou riSou.



JUN -Tesime sa na leto
Téma tyZdna:
Svet ocami deti

Spoznavat’, ze deti sa od seba liSia nie len svojim vzhladom a jazykom, ktorym rozpravaju,
ale aj ekonomickymi, socidlnymi a kultdrnymi podmienkami, v ktorych ziju. Pochopit, Ze
vsetky deti napriek tymto rozdielom, maji nieco spolo¢né: zal'ubu v hre, tuZzbu poznat’ svet,
mat’ kamarata, pocitit’ lasku a teplo domova. U¢it" deti k tolerancii, k poznaniu a respektu
rozliénych kultar. Eliminovat’ negativne spravanie s prvkami neznasanlivosti, rasizmu
a xenofobie.

Exotické zvierata

Poznavat' arozliSovat’ exotické zvieratd aich mladatd. Poznavat ich typické znaky,
vlastnosti, uzitok, sposob zivota a miesto vyskytu. Uvedomit’ si vyznam nebezpecenstva styku
s neznamymi zvieratami, ktoré moze spdsobit’ tazké ochorenie alebo ohrozenie Zivota.
Prezentovat’ detom niektoré exotické druhy zvierat prostrednictvom videotechniky, podla
moznosti navstevou ZOO.

Vodna risa

Pozorovat’ r6zne vodné toky, vnimat’ krasu a Caro tejto prirody. Uvedomovat’ si aj vyznam
mozného nebezpecenstva padu do vody. Utvarat’ si pozitivny vztah k tejto Casti prirody,
uvedomit’ si, Ze tvori dolezité sucast’ zivotného prostredia. Na zéklade pozorovania poznavat
zivot rastlin a zivoc¢ichov okolo vodnych tokov a vediet’ niektoré vymenovat’.

Cestujeme na prazdniny

Evokovat’ a reprezentovat’ rozmanité aspekty osobne prezitej reality pri cestovani réznymi
dopravnymi prostriedkami. Opisat, urcit a pomenovat niektoré¢ dopravné prostriedky
a poznat’ miesto ich pohybu a ucel. Vzbudit’ u deti zaujem o historiu dopravnych prostriedkov
a ich postupny vyvoj az po sucasnost’.

Dovidenia skolka

Skvalitfiovanie a podporovanie morélnych kompetencii a spolo¢ne prijatych pravidiel
vzmysle Tudmi akceptovanych a preferovanych hodnét. Prezentovanie socialnych
kompetencii pri umoZneni rovnocenného presadenia sa aj s inymi det'mi v spolo¢nych hrach,
aktivitach a ¢innostiach.



